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Objetivo: utilizar o jornalismo interpretativo para produzir um documentário 
registrando personagens e “histórias de vida” de pessoas que convivem, 
acompanham ou possuam a síndrome do autismo. Materiais e Métodos: foi 
utilizada uma abordagem qualitativa com a coleta dos dados fundamentada na 
pesquisa bibliográfica, informações na internet e entrevista em profundidade com 
oito personagens – autistas, seus familiares e especialistas. Após a aprovação pelo 
Comitê de Ética, conforme o Parecer Consubstanciado número 2.484.437, os dados 
coletados foram a base para a produção de um documentário, gênero escolhido por 
conseguir expor, com maior propriedade e subjetividade, o assunto abordado. Os 
instrumentos utilizados no projeto foram gravador digital, câmera Canon Eos 70d 
Dslr e softwares de edição de imagem. Resultados: discutir o autismo é um tema 
abrangente e, a partir do documentário produzido, busca-se estimular a realização 
de outros trabalhos sobre os autistas e seus desafios diários, pois o Transtorno do 
Espectro Autista é uma síndrome intrigante que desafia a ciência e não existem 
tratamentos eficazes e seguros que possibilitem uma cura. Além disso, existe o 
preconceito que cria inverdades acerca do transtorno. Conclusão: as mídias têm um 
papel de divulgar informações para aprimorar a qualidade de vida de todos os 
cidadãos acometidos por transtornos e síndromes; afinal, o conhecimento é 
fundamental para lidar com as dificuldades geradas pelas condições médicas 
provocadas pelo autismo e similares. O documentário Autismo: um novo Eu, está 
disponível no Youtube, com o link <https://www.youtube.com/watch?v=SjuC_-
2XrKg>. 
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