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Objetivo: Conhecer e compreender a visdo e 0s principais comportamentos dos
idosos diante da sua propria sexualidade, assim como identificar os fatores de risco
do grupo em relacdo as doencas sexualmente transmissiveis Materiais e Métodos:
Trata-se de uma revisdo integrativa sistematica, baseada na consulta as seguintes
bases de dados: LILACS e Google Académico; utilizando os descritores das
palavras-chaves na lingua portuguesa. Os descritores foram utilizados associados
ou isoladamente, selecionando-se textos completos do tipo artigo com filtros de ano
de publicacdo entre 2014 a 2019. Por conveniéncia, foram selecionados cinco
trabalhos cientificos para discussédo tedrica. Resultados: O estudo destaca a
importancia da conscientizacéo e discussdo sobre essa tematica, para proporcionar
melhoria da qualidade de vida, visto, portanto, que a sexualidade continua sendo
vivenciada pela maioria dos idosos, seja por meio do afeto e a valorizacdo do
parceiro. Conclusédo: A préatica sexual insegura contribui para que essa faixa etaria
esteja mais susceptivel as Doencas Sexualmente Transmissiveis, nota-se um déficit
de informacdo dos riscos e cuidados de prevencdo, principalmente pelos
profissionais de saude.
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